
                                                

Анализ работы методического объединения  

учителей физической культуры и НВП 

За 2024-2025 учебный год 

 

Достижения учащихся за 2024-2025 учебного года 

В течении учебного года наша школа принимала участие в городской 

спартакиаде по видам спорта  согласно графику проведения. В спартакиаде 

принимают участие  городские и сельские школы. Результат участия из 20 

команд. 

№ Мероприятие Классы  городской 

уровень 

областной 

уровень 

ФИО педагога 

1 Школьная лига по  

футболу  

9-11 11 место  Зандер В.Я. 

2 Национальные 

игры  

Тогызкумалак 

Асык ату 

9-11 9 место 

 

10 место 

 Гасевская И.А. 

3 Школьная  лига 

по футболу 

5-6  14место  Кабжанов Д.Н. 

4 Шахматы  9-11 8 место  Зандер В.Я. 

5 Шахматы  7-8 4 место  Зандер В.Я. 

6 Настольный 

теннис 

9-11 8 место  Кабжанов Д.Н. 

7 Волейбол юноши 9-11 13 место  Зандер В.Я. 

8 Волейбол 

девушки 

9-11 15 место  Зандер В.Я. 

9 Футзал  9-11 14 место  Зандер В.Я. 

10 Шахматы  

мальчики 

1-4 1 место  Зандер В.Я. 

11 Шахматы 

девочки  

1-4 2 место  Зандер В.Я. 

12 Волейбол юноши 7-8 9 место  Зандер В.Я. 

13 Волейбол 

девушки 

7-8 9 место  Зандер В.Я. 

14 Республиканская 

предметная 

олимпиада «Мың 

бала» 

7б Кошкна А.  1 место Зандер В.Я. 

Выводы:  в сравнении с прошлым учебным годом, школа принимает участие во 

всех соревнованиях согласно графику. По многим видам спорта результат 

улучшился, к примеру в прошлом учебном году шахматы 7-8 классы заняли 11 

место, в этом 4.  По итогам городской спартакиады «Жастар»  в 2024-2025 годы 

ОШ№1 на 9 месте, в 2023-2024 годы были на 15 месте, а в 2022-2023 учебном 

году были на 19 месте.  

Пути решения: продолжать готовить детей к соревнованиям, путем вовлечения во 

внеурочную тренировочную и соревновательную  деятельность. 

 

Достижения учителей за 2024-2025 учебного года 



 

№ Мероприятие городской 

уровень 

областной 

уровень 

ФИО педагога 

1 Шахматы   2 место  Зандер В.Я. 

2 Олимпиада для 

учителей ПолиМат 

 1 место Зандер В.Я. 

3 Конкурс  «Секреты 

красок» Лидер ХХI века 

 1место Зандер В.Я. 

4 Городская спартакиада  

«Муғалім» шахматы 

15 место  Кабжанов Д.Н. 

5 Городская спартакиада  

«Муғалім» настольный 

теннис 

7 место  Кабжанов Д.Н. 

5 Пед старт 

республиканская 

олимпиада 

 3 место Гасевская И.А. 

6 Олимпиада для 

учителей ПолиМат 

 2 место Гасевская И.А. 

 

              Прохождение курсов  учителей с января –май 2025года 

 

№ ФИО педагога должность тема Сроки 

прохождения 

Место 

прохождения 

1 Зандер В.Я. Учитель 

физической 

культуры 

«Развитие 

профессиональной 

компетенций и 

навыков педагога 

физической 

культуры» 

12-23.05.2025 Г.Щучинск 

2 Кабжанов Д.Н. Учитель 

физической 

культуры 

«Развитие 

профессиональной 

компетенций и 

навыков педагога 

физической 

культуры» 

12-23.05.2025 Г.Щучинск 

3 Гасевская И.А. Учитель 

физической 

культуры 

«Развитие 

профессиональной 

компетенций и 

навыков педагога 

физической 

культуры» 

12-23.05.2025 Г.Щучинск 

Выводы:  все учителя физической культуры  прошли курсы  повышения 

квалификации. 

 

 В начале учебного года мною был составлен план школьных соревнований по 

видам спорта: 

№ Дата 

проведени

я 

Название, форма 

мероприятия 

Класс  Ответственные  Примеч

ание  



1.  Октябрь Соревнования по 

гиревому  спорт 

10-11  

классы 

Халигитов А.С.   

2.  Октябрь  Соревнования по 

шашкам  

Соревнования по 

шахматам  

1-4 классы 

5-7, 8-10 

классы 

Зандер В.Я 

Гасевская И.А. 

 

  

3.  Октябрь Соревнования по 

волейболу 

9-11 классы Зандер В.Я 

Кабжанов Д.Н. 

  

4.  Январь  Соревнования  по 

баскетболу  

7-9 классы Зандер В.Я 

 

 

5.  Январь  Соревнования  по 

пионерболу 

5-6 классы Зандер В.Я 

Кабжанов Д.Н. 

  

6.  Январь   Соревнования по 

подвижным играм, 

спортивная эстафета 

посвященные Дню 

Независимости РК. 

3-4 классы Гасевская И.А. 

Зандер В.Я 

 

  

7.  Декабрь Военно-спортивные 

соревнования по 

стрельбе из 

пневматической 

винтовки «Меткий 

стрелок»  

9-11 классы Халигитов А.С.   

8.  Январь  Соревнования по 

настольному теннису 

4-5, 6-7, 8-9, 

10-11 классы 

Зандер В.Я 

Гасевская И.А. 

Кабжанов Д.Н. 

  

9.  Февраль Отработка норматива  

№1 и №4А  (средства 

индивидуальной 

защиты)ОЗК 

10-11 классы Зандер В.Я 

Халигитов А.С. 

  

10.  Февраль Лыжные гонки  8-11 классы Зандер В.Я 

Гасевская И.А. 

Кабжанов Д.Н. 

  

11.  Март  Школьные соревнования 

по национальным играм,  

посвящённые празднику 

Наурыз  

3-7 классы 

  

Зандер В.Я 

Гасевская И.А. 

Кабжанов Д.Н. 

  

12.  Апрель  Соревнования по 

футболу 

7-8, 9-11 

классы 

Кабжанов Д.Н.   

13.  Май  Смотр строя и песни 

 

9-11 классы Халигитов А.С.   

 

Выводы: все соревнования проходят согласно графику проведения. 

 

24.12.2024 был проведен городской семинар учителей физической культуры 

нашей школы. Тема семинара: «Развитие мотивации к занятиям физической 

культурой, через игровую деятельность».  

Был дан открытый урок в 4 классе преподавателем Гасеской И.А.  на тему 

«Игровые задания с гимнастическим инвентарем», были поставлены четкие цели 



и задачи урока. Был использован различный гимнастический инвентарь, 

различные подходы индивидуальные и групповые. Задания имели различный 

уровень сложности. 

Урок прошел на хорошем уровне, дети с интересом выполняли различные 

задания. 

Учителем Кабжановым Д.Н. было проведено  тренировочное занятие по футболу, 

на тему: «Отработка техники ударов и передачи мяча». Дети выполняли задания с 

футбольными мячами индивидуально и парами. В конце  занятия обучающиеся 

играли в двустороннею игру в футбол. На занятии было видно, что преподаватель 

имеет контакт с детьми, дети подготовлены. Урок прошел на высоком уровне. 

Зандер В.Я. провела внеклассное мероприятие «Спортивные и 

интеллектуальные»,  в соревновании приняли участие учителя физической 

культуры пришедшие на семинар. Мероприятие проходило по станциям, всего 

было восемь станций, на каждой станции были задания с различным уровнем 

сложности. Интеллектуальные  задания были направлены на проверку знаний 

традиций и истории нашей республики.  По итогам соревнований все участники 

победители были награждены медалями и грамотами. Мероприятие прошло на 

высшем уровне.  

По итогам семинара  учителям были даны рекомендации и  пожелания.  

 

 На следующий учебный год   ШМО учителей физической культуры ставит  перед 

собой следующие задачи: 

1. Повышение профессиональной компетенции учителей 

 Повышение квалификации учителей физической культуры; 

 Организация и проведение педагогических семинаров, мастер-классов, 

открытых уроков; 

 Изучение и внедрение современных методик преподавания физической 

культуры. 

2. Пропаганда здорового образа жизни среди учащихся 
 Продолжить принимать участие в городской школьной спартакиаде; 

 Организация внеклассных мероприятий, спортивных праздников и 

соревнований; 

 Вовлечение учащихся в систему массовых и оздоровительных занятий 

физической культурой; 

 Формирование у обучающихся осознанного отношения к здоровью и 

физической активности. 

3. Индивидуальная работа с учащимися 

 Поддержка одаренных детей и развитие их спортивных способностей, 

через внеурочную деятельность; 

 Работа с учащимися, имеющими медицинские ограничения, по 

адаптивной физической культуре. 

4. Взаимодействие с родителями и общественными организациями 

 Проведение родительских собраний с разъяснением роли физической 

активности в жизни детей; 

 Привлечение родителей к участию в спортивных мероприятиях; 

 Взаимодействие с местными спортивными школами и секциями для 

организации дополнительной физической подготовки обучающихся. 

Ожидаемые результаты: 

1. Повышение качества преподавания физической культуры; 



2. Увеличение числа обучающихся, вовлеченных в систематические 

занятия спортом; 

3. Снижение числа пропусков уроков по физкультуре по неуважительным 

причинам; 

4. Развитие у обучающихся навыков здорового образа жизни; 

5. Активное участие обучающихся городских соревнованиях. 

 

 

 

 


